
日時、、、１２月２４日　　　９時～１７時

開催場所、、、大泉緑地スポーツ広場B　　※現地集合現地解散

持ち物、、、昼食、保護者も選手も激しく動ける格好、イスやシートなど（各自）

防寒着

プログラム

9：00～ 開門

9：10～ 開会式

9：15～ リズム体操

9：45頃 ミニゲーム

11：15頃 リレー

12：00～ 昼食

13：00～ 午後の部（時間厳守）

13：00～ しっぽ取り

13：45～ 氷鬼ごっこ

14：15～ ボール出し

15：15～ ドリブルリレー

15：45～ リフティング

16：20～ お楽しみイベント

16：30～ 閉会式

第２回

堺白鷺JSC大運動会

昨年初めて開催し、選手、保護者の皆さんから大好評だったこの企画！

継続開催を決定し第２回大会を開催する事になりました！

日頃からチームの活動にご理解を頂いている保護者の皆さん

普段はサッカーばかりの選手

皆が楽しんでもっともっとチームを好きになって

サッカーに興味を持ってもらいたいと思いこの企画を行っています！

子供も大人も皆で楽しめたらと思います！

※すべてポイント制で行います！

大人、子供問わず上位入賞者は豪華景品！

リフティング以外１日トータルの成績で表

彰しますので、１つの競技で

頑張っても優勝は出来ません！

大人も子供も真剣に楽しみましょう！！

※ケガについては応急処置はしますが、

各自で対応お願いします。


