
2023 年度 U-10 ラポールミニサッカー大会要項 

 

 

【主  催】  大阪狭山ラポール FC 

【会  場】  大阪狭山市立第七小学校 グラウンド 

住所：大阪府大阪狭山市東茱萸木 2-865 

電話：072-366-0033 

【開催期間】  2023 年 11 月 25 日(土)  

【対象学年】  4 年(U-10)  

【参加チーム】 富田林フリーダム FC 高原 JFC 羽曳野市 SS 堺白鷺 JFC ラポール FC 

【参加費】    2,000 円（当日徴収） 

【競技規則】  日本サッカー協会 フットサル競技規則に順ずる。 

しかし、バックパス、4 秒ルール、累積ファウルはカウントしない。 

使用ボールは少年サッカー用 4 号球 

【競技方法】  ①5 人制 

          ②試合時間は 10-5-10  

          ③選手の交代は自由とする。 

          ④一人制審判。審判服 着用お願いします。(上着のみで結構です) 

左側のチームが前半 右側のチームが後半を担当してください。 

          ⑤大会方式、順位決定方法 総当たり 1 チーム 4 試合  

⑥組合せ スケジュール 別ページ参照 

⑦表彰 全チーム 

【備  考】    ①当日雨天中止の連絡は 9 時頃に各チーム責任者へ連絡 

②各チーム 4 台までとしてください。 

当日 体育館でイベントがある様なのでグランド内指定場所に駐車して頂くことがあります。

ラポール育成会が誘導しますので従ってください。 

③周辺道路への駐車は絶対にしないで下さい。 

④ごみなどは各チームで責任を持ってお持ち帰りください。 

⑤競技中に生じた事故については主催者側では一切の責任を負いません。 

⑥グランド開門時間 11 時 45 分 

【大会事務局】 大阪狭山ラポール FC 

          近藤正和 

          携帯：080-7050-5416 

             Mail:rapport.kondoh@gmail.com 



試合 時間 審判 審判

① 13:00 TFFC ｖｓ 羽曳野 相互 高原 ｖｓ 堺白鷺 相互

② 13:30 ラポール ｖｓ TFFC 相互 羽曳野 ｖｓ 高原 相互

③ 14:00 堺白鷺 ｖｓ ラポール 相互 TFFC ｖｓ 高原 相互

④ 14:30 羽曳野 ｖｓ 堺白鷺 相互 ラポール ｖｓ 高原 相互

⑤ 15:00 ラポール ｖｓ 羽曳野 相互 TFFC ｖｓ 堺白鷺 相互

対戦相手 対戦相手

*時間的に余裕がありますので、間隔をもう少し空ける可能性があります

堺白鷺JFC 大阪狭山ラポールFC

試合時間　10－5－10　(30分間隔)
Ａコート Ｂコート

　組み合わせ(4年　U-10)

会場・大阪狭山市立第七小学校グランド
参加チーム

富田林フリーダムFC 羽曳野市SS 高原JFC



富田林フリーダムFC 羽曳野市SS 高原JFC 堺白鷺JFC ラポールFC 勝 負 勝点 得失点差 順位
富田林フリーダムFC
羽曳野市SS
高原JFC
堺白鷺JFC
ラポールFC



下記の図は国際規格

10mマークの位置は、ゴールラインの最も外側からマークの中心まで計測されたところとなる。

 幅（ゴールライン）   最⼩︓16m 最⼤︓25m
国際試合に用いるピッチの⼤きさは、次のとおりである。
 ⻑さ（タッチライン）     最⼩︓38m 最⼤︓42m
 幅（ゴールライン） 最⼩︓20m 最⼤︓25m
競技会規定は、上記の⼤きさの範囲内でゴールラインとタッチラインの⻑さを設定することができる。

３ ピッチの大きさ

３ ピッチの大きさ 今回 30×20mを予定だが当日決めます。
タッチラインは、ゴールラインより⻑くなければならない。すべてのラインは、幅８cmでなければならない。
国際試合以外の試合で用いるピッチの⼤きさは、次のとおりである。
 ⻑さ（タッチライン）   最⼩︓25m 最⼤︓42m


