
2026 阪南カップ　U１０　実施要項
サッカーを通じて子供達の健全な育成と技術の習熟を図ると共に、友好と親睦を図る。

2026 阪南カップU10

阪南少年サッカー連盟

雨天決行

いきいきパークみさき （大阪府泉南郡岬町多奈川東畑） りんくう防災グランド    (大阪府泉南市りんくう南浜）

阪南少年サッカー連盟に加盟する小学４年生以下で構成されたチーム 及び 招待チーム

32チーム

6,000円  ※ 大会当日に本部までお持ち下さい。

① ８人制

② 32チームを8グループに分け、予選リーグを行う。

③ リーグ戦での順位決定は、勝点(勝：3、引分：1、負：0)、得失点差、総得点、当該チームの対戦結果、抽選の順で決定する。 

④ 決勝トーナメントは、各ブロック【1位】【2位】【3位】【4位】の順位別に8チームづつのトーナメントを行う。

⑤ 決勝トーナメントは引き分けの場合、PK（３人・以降サドンデス）

⑥ 試合時間　20分【10分(3分)10分】　クーリングブレイクタイム4分

⑦ 試合後のベンチへの挨拶は省いていください。

⑧ 試合の入れ替わりは素早くお願い致します。(試合開始5分前には集合して下さい。

⑨ いきいきパークG芝生広場内には芝養生のため使用は禁止です。

⑩ アップ場所等、本部の指示に従ってください。

本年度、日本サッカー協会制定の『サッカー競技規則』に準ずる。

“１審制”審判服の着用をお願い致します。

・１位～４位トーナメントの優勝・２位・３位・敢闘賞にトロフィー

・各チーム１名に優秀選手賞

①

② 各会場駐車は各チーム4台まで　　　　　※ マイクロバスをご利用の場合は事前にお知らせ下さい。

③ いきいきパークでは、芝生広場 及び 多目的広場は全面火気・喫煙禁止です。道路設置の吸殻入れを利用してください。

④ 喫煙は所定の場所でお願い致します。　　　※ ストーブ・たばこのポイ捨てによるボヤが発生しております。

⑤ いきいきパークでのテントの設営は、多目的広場 及び 芝生広場の外に設営して下さい。　　※ 芝生広場のフェンス内は設営不可。

⑥

⑦ ゴミ等は各チームでお持ち帰りお願いします。

⑧ りんくう防災グランドでの注意事項

別途案内しますので当会場ゲームチームはご協力お願いします。

大会中に発生した事故等の対応は各チームにてお願いします。

応援の皆様には、子供達の手本となるよう公衆マナーの徹底をお願い申し上げます。

不都合 及び 不明な点がござましたら下記までお問い合わせ下さい。

≪連絡先≫ 小猿（高石中央）　　（携帯）090-1966-5467

試合時間で12：00からはチームの入替えですので午前チームは終了後速やかに撤収お願いします、午後チームは12：30以降での会場入りお願いします。

趣 旨

2026年7月25日・26日

競 技 規 則

表 彰

試 合 会 場

参 加 資 格

審 判

参 加 チ ー ム

参 加 費

競 技 方 法

暑さ対策は、各チームで事前に選手の体調管理お願いします。飲水タイムはランニングタイムでとってください。

大 会 名 称

主 催

日 程

会 場

注 意 事 項

そ の 他



● 予選リーグ 星取表
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Gグループ 上富田FC 岸和田JSC

堺白鷺FC
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和泉市FC
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泉佐野JFC
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柏原市SSC

泉大津JFC②Fグループ 柏原市SSC 大木JSC アーバンペガサス

上之郷

トロッポFC

Eグループ 御池台FC

高石中央Aグループ アゼリア Aisyu KIDs 久米田八木

泉佐野JFC

深井FC

Aisyu KIDs

トロッポFC

アゼリア

Dグループ デッカ大阪

イデア北池田

城内SSC
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かつらぎアドバンス



● 予選リーグ　組合せ
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● 予選リーグ タイムスケジュール　7月２５日（土）

※ 試合時間　【12分(３分)12分】飲水タイムをランニングタイムでとってください。

※ 試合の入れ替わりは素早くお願い致します。(試合開始5分前には集合して下さい。) 

※ 試合終了後の相手チームべンチへの挨拶は、時間の関係上省略願います。 

時間調整

阪南UTD 左側前半泉大津JFC① 左側前半 下野池SSC -- 貝塚コスモス 左側前半 貝塚JSC⑫ 15:45 上富田FC -和泉市FC 左側前半 岸和田JSC-

左側前半阪南UTD 左側前半 下野池SSC -

- 上之郷 左側前半

-

左側前半新金岡FC - 左側前半泉南FC 左側前半
アーバンペガ

サス
⑪ 15:10 御池台FC

- 和泉市FC 左側前半 貝塚JSC⑩ 14:35 上富田FC 貝塚コスモス 左側前半 岸和田JSC

柏原市SSC - 泉大津JFC②

泉大津JFC② 左側前半

-

大木JSC柏原市SSC -- -
アーバンペガ

サス
左側前半上之郷 左側前半- 泉南FC

泉大津JFC①

⑨ 14:00 御池台FC 新金岡FC

- 和泉市FC

左側前半

⑧ 13:25 上富田FC -岸和田JSC 左側前半 貝塚コスモス

左側前半

-

アーバンペガ

サス
柏原市SSC -- 新金岡FC 左側前半

左側前半 貝塚JSC

大木JSC左側前半

泉大津JFC① 左側前半下野池SSC 左側前半 阪南UTD -

堺白鷺FC浜JFC

左側前半

浜JFC

泉大津JFC②

トロッポFC

泉佐野JFC

左側前半忠岡SSS-

- 左側前半

深井FC左側前半

堺白鷺FC

-

- -左側前半

泉佐野JFC左側前半 デッカ大阪

上之郷

- 城内SSC - -

トロッポFC

左側前半

深井FC左側前半

⑥
かつらぎアド

バンス
左側前半 イデア北池田-

-左側前半 長池つばさ- 久米田八木

- 左側前半

左側前半

⑦ 12:50 御池台FC

11:55 城美木FC

泉南FC

Aisyu KIDs高石中央 左側前半

城内SSC 左側前半 イデア北池田④ 10:45 城美木FC

-

- デッカ大阪
かつらぎアド

バンス

⑤ 11:20 アゼリア

-

-② 09:35 城美木FC イデア北池田 左側前半

高石中央 長池つばさ久米田八木③ 10:10 アゼリア - 左側前半

城内SSC -
かつらぎアド

バンス
左側前半 -デッカ大阪-

- Aisyu KIDs 左側前半

泉佐野JFC

左側前半

深井FC

左側前半

トロッポFC

忠岡SSS -

左側前半

Aisyu KIDs -

左側前半

長池つばさ -① 09:00 アゼリア 堺白鷺FC 左側前半久米田八木 - -忠岡SSS浜JFC 左側前半高石中央 左側前半

№
開始

時間

いきいきパークみさき　B

上之郷

 対戦チーム 審判  対戦チーム 審判

りんくう防災グランドA りんくう防災グランドB

 対戦チーム 審判

いきいきパークみさき　A

 対戦チーム 審判

泉大津JFC②

新金岡FC 大木JSC 岸和田JSC 下野池SSC

泉南FC アーバンペガサス 貝塚コスモス 阪南UTD

泉大津JFC①和泉市FC

柏原市SSC 上富田FC 貝塚JSC

Eグループ Fグループ Gグループ Hグループ

高石中央 堺白鷺FC かつらぎアドバンス 泉佐野JFC

大木JSC -
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Aグループ Bグループ Cグループ Dグループ

久米田八木 忠岡SSS 城内SSC トロッポFC

Aisyu KIDs 浜JFC イデア北池田 深井FC

アゼリア 長池つばさ 城美木FC デッカ大阪

御池台FC



Bコート⑥３位決定戦

11:00 11:00

午前　★位トーナメント表★　　A・Bコート

優勝 準優勝 第３位

Aコート⑥決勝
12:20

Aコート④ 12:20 Bコート④

Aコート① Bコート① Aコート② Bコート②

9:00 9:00 9:40 9:40

G1位 H１位A１位 B1位 C１位 D1位 E1位 F１位

Bコート③
10:20 Bコート⑤ 10:20

11:40

Aコート⑤
11:40

敢闘賞

Aコート③



No 時間 チーム名 チーム名 チーム名 チーム名

① 9:00
A 位 B 位 C 位 D 位

② 9:40
E 位 F 位 G 位 H 位

③ 10:20
A①負け B①負け A②負け B②負け

④ 11:00
A①勝ち

準決勝
B①勝ち A②勝ち

準決勝
B②勝ち

⑤ 11:40
A③勝ち 敢闘

賞
決め

B③勝ち A③負け B③負け

⑥ 12:20
A④勝ち

決勝
B④勝ち A④負け

3決
B④負け

※円滑な進⾏にご協⼒ください︕

７⽉２７⽇（⽇） ・【試合時間】１２-３-１２ 
〇位トーナメント ・【順位決定⽅法】 トーナメント同点の場合→３⼈制PK

・対戦表の左側が前半主審、後半担当の⽅はスコアを本部まで

〇位トーナメント Aコート Bコート

左側前半
審判

右側後半
審判

スコア スコア



Bコート⑥３位決定戦

午後　★位トーナメント表★　　A・Bコート

優勝 準優勝 第３位

Bコート②

Aコート⑥決勝
15:40

Aコート④ 15:40 Bコート④

14:40 14:40

Aコート① Bコート① Aコート②

13:00 13:00 13:30 13:30

A　位 B　位 C　位 D　位 E　位 F　位 G　位 H　位

Bコート③
14:10 Bコート⑤ 14:10

15:10

Aコート⑤
15:10

敢闘賞

Aコート③



No 時間 チーム名 チーム名 チーム名 チーム名

① 13:00
A 位 B 位 C 位 D 位

② 13:40
E 位 F 位 G 位 H 位

③ 14:20
あ①負け い①負け あ②負け い②負け

④ 15:00
あ①勝ち

準決勝
い①勝ち あ②勝ち

準決勝
い②勝ち

⑤ 15:40
あ③勝ち 敢闘

賞
決め

い③勝ち あ③負け い③負け

⑥ 16:20
あ④勝ち

決勝
い④勝ち あ④負け

3決
い④負け

※円滑な進⾏にご協⼒ください︕

７⽉２７⽇（⽇） ・【試合時間】１２-３-１２ 
〇位トーナメント ・【順位決定⽅法】 トーナメント同点の場合→３⼈制PK

・対戦表の左側が前半主審、後半担当の⽅はスコアを本部まで

〇位トーナメント Aコート Bコート

左側前半
審判
右側後半
審判

スコア スコア


